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Általános Tudnivalók! 
 
Ügyfélszolgálati iroda:                                                                  
 
Cím: 8900, Zalaegerszeg, Széchenyi tér 5.
 
Ügyfélfogadás: Hétfő:            8:00 - 12:00
                          Kedd:            8:00 – 12:00
                          Szerda:          8:00 – 12:00
                          Csütörtök:     8:00 – 12:00
                          Péntek:          8:00 – 12:00
 
 
Tisztelettel kérnénk minden érdeklődőt, hogy az egyesülettel, illetőleg az egyesület tevékenységével 
összefüggő kérdéseikkel minden esetben a fenti telefonszámon szíveskedjenek keresni bennünket a közölt 
ügyfélfogadási időben! 
Köszönjük! 
 
Az egyesület elnöke: Huszár Zoltán, a
Az egyesület csoportjai, csoportvezetői, címek, elérhetőségek:
 
Csoport Csoportvezető
Zalaegerszegi csoport Szupperné Cziráki 

Erzsébet Ida
Zalaszentgróti csoport Tóthné Olasz Éva

Zalalövői csoport Pintér Antal

Keszthelyi csoport Nemes Klára

Lenti csoport  
 
Ajánljuk figyelmükbe még a Mozgáskorlátozottak Egyesületeinek Országos Szövetségének honlapját: 
www.meosz.hu  
 
Tagdíj éves mértéke 2025.01.01-től                                                                             
Tagsági könyv ára (új belépő, könyvcsere esetén fizetendő!)                               
 

MMeeggyyeeii  EEggyyeessüülleettee  

  

BANKSZÁMLASZÁM: OTP Bank Nyrt. 11749008-20029353 
_______________________________________________________________________________
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2025. ÉVI KÖRLEVÉL 

                                                                  Telefon: 92/598-

Széchenyi tér 5.                                    Web: www. zalameosz.hu

12:00                                     e-mail: meosz-zala@zelkanet.hu
12:00                    facebook: Mozgássérültek Zala Megyei Egyesülete
12:00 
12:00 
12:00 

den érdeklődőt, hogy az egyesülettel, illetőleg az egyesület tevékenységével 
összefüggő kérdéseikkel minden esetben a fenti telefonszámon szíveskedjenek keresni bennünket a közölt 

, alelnöke: Takács Csaba. 
Az egyesület csoportjai, csoportvezetői, címek, elérhetőségek: 

Csoportvezető Cím 
Szupperné Cziráki 
Erzsébet Ida 

8900, Zalaegerszeg, 
Erzsébethegyi u. 2/B 

Olasz Éva 8975 Zalaszentgrót-
Csáford, Lombos u. 3/b 

Pintér Antal 8999, Zalalövő, Rákóczi 
u. 2. 

Nemes Klára 8360, Keszthely, Fodor 
u. 22. 
 

Ajánljuk figyelmükbe még a Mozgáskorlátozottak Egyesületeinek Országos Szövetségének honlapját: 

től                                                                             
(új belépő, könyvcsere esetén fizetendő!)                                            

  

_______________ 

 

-889 

Web: www. zalameosz.hu 

zala@zelkanet.hu 
facebook: Mozgássérültek Zala Megyei Egyesülete 

den érdeklődőt, hogy az egyesülettel, illetőleg az egyesület tevékenységével 
összefüggő kérdéseikkel minden esetben a fenti telefonszámon szíveskedjenek keresni bennünket a közölt 

Telefon 
30/223-5478  

30/536-8352 

20/911-0418 

30/391-3890 

 

Ajánljuk figyelmükbe még a Mozgáskorlátozottak Egyesületeinek Országos Szövetségének honlapját: 

től                                                                                3000,- Ft/fő/év 
             500,- Ft      
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Akik átutalással kívánják megfizetni az éves tagdíjat azok megtehetik azt az egyesület OTP Bank Nyrt-nél 
vezetett 11749008-20029353 sz. bankszámlájára. 
 
Adó 1 %: Az idei évben is számítunk tagjaink, családtagjaik, ismerőseik támogató segítségére az adó 1%-
nak felajánlása révén! 
 
Adószámunk:                                                                                                            19959988-1-20   
 

Az egyesület által kínált szolgáltatások 
 

Kölcsönzési lehetőségek: A megszokott módon továbbra is lehetőséget biztosítunk tagtársaink részére 
különféle gyógyászati segédeszközök (kerekesszék, fürdetőszék, bioptron lámpa,…) kölcsönzésére. Az 
eszközök bérleti díja 200,- Ft/nap. 
 
Továbbra is kérjük tagjainkat, hogy akinek a családjában bármilyen okból kifolyólag feleslegessé vált 
valamilyen segédeszköz (pl. kerekesszék, … stb), amelyet jótékonysági céllal fel tudna ajánlani 
Egyesületünknek, kérjük, az irányú szándékát szíveskedjék jelezni a fentebb említett elérhetőségek 
bármelyikén vagy a csoportvezetőknek! Ezáltal lehetővé válik, hogy még több, rászoruló sorstársunkon 
segíteni tudjunk. Az eddigi és a jövőbeni felajánlásokat ezúton is köszönjük. 
 
 

Hévízi apartman 
 

 
 

Rendezvények, csoportok 2025 évi program 

Kedves tagtársak! A csoport és az egyesületi programok vonatkozásában arról tudjuk tájékoztatni a 
tagtársainkat, hogy az idei évben esetlegesen megrendezésre kerülő rendezvényeinkről a csoportvezetőkkel 
együtt a rendelkezésre álló valamennyi csatornán keresztül folyamatosan tájékoztatni fogunk minden 
érdeklődőt. Ennek érdekében legyenek szívesek figyelemmel kísérni az egyesület honlapját: 
www.zalameosz.hu, valamint a facebook-on a Mozgássérültek Zala Megyei Egyesület nevű csoportban 
megjelenő információkat! 

Kedvezmények, támogatások igényléséhez a formanyomtatványok az egyesületben hozzáférhetőek! 
 
FONTOS!!! Felhívjuk továbbá a tisztelt tagok figyelmét, hogy az érvényes tagsági könyvvel minden 
államilag fenntartott intézményben ingyenes a belépés. De javasoljuk, hogy minden esetben 
kérdezzenek rá a tagsági könyvvel igénybe vehető kedvezményekre! A tagsági könyvhöz kapcsolódó 
kedvezmények külföldön is igénybe vehetőek! 

 

Apartmanunkban szívesen várjuk a pihenni 
vágyókat!  
Minden kedves érdeklődőt várunk időpont 
egyeztetéssel, foglalással irodánkban! 
Árak: 
Tagjaink részére:               7 000 Ft/éj/apartman 
Pártoló tagok részére:        7 000 Ft/éj/apartman 
Nem tagok részére:          10 000 Ft/éj/apartman 
(Ágyneműhuzatot mindenkinek magának kell biztosítania.) 
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Kedvezmények, támogatások 
 

A MEOSZ fellépése nyomán már táppénz mellett is igényelhető a rokkantsági és a rehabilitációs ellátás: 
 
 A MEOSZ következetes fellépésének köszönhetően 2025. január 1-től már nem kell megszüntetni a 
táppénz, illetve a baleseti táppénz folyósítását, illetve nem szükséges megvárni ezen ellátásokra való 
jogosultság megszűnését a rokkantsági és rehabilitációs ellátás megállapítása érdekében. Szövetségünk 
 hosszú évek óta szót emelt annak a korlátozó rendelkezésnek a megszüntetése érdekében, miszerint a 
kérelmező nem lehet táppénzen a rokkantsági vagy rehabilitációs ellátás iráni kérelem benyújtásakor. 
 Kezdeményezésünkkel összhangban a jogalkotó azt a kedvező döntést hozta, hogy a rokkantsági és 
rehabilitációs ellátás megállapításának 2025. január 1-től nem feltétele, hogy az igénylő megszüntesse a 
táppénz folyósítását vagy megvárja a táppénz lejártát. Így a táppénzben részesülő személyek ezen ellátásról 
való lemondás nélkül kérhetik a megváltozott munkaképességű személyek ellátásának megállapítását. 
 
Lakás akadálymentesítési támogatás:  
 
10 évente 300 000,- Ft vissza nem térítendő támogatás igényelhető pénzintézeten, Otp Bankon keresztül. 
Fontos tudnivaló még, hogy alap esetben a támogatás igénylésével kapcsolatosan csak a pénzintézet által 
lekért tulajdoni lap költsége merülhet fel. Egyéb jogcímen fizetendő költség az igénylőt nem terheli. 
 
Fogyatékossági támogatás: 
 
Az a fogyatékos személy, aki vakok személyi járadékában részesül, magasabb összegű családi pótlékot kap, 
vagy utána magasabb összegű családi pótlékot folyósítanak, nem kaphat fogyatékossági támogatást. Az 
igénylés előtt át kell gondolni, hogy melyik lenne kedvezőbb az igénylőnek. A támogatások között lehet 
választani. A támogatás független a jövedelemtől. Formanyomtatvány a megyei egyesület irodájában, és a 
kormányablakok ügyfélszolgálatán is beszerezhető. Az igénylést a helyileg illetékes kormányhivatalban, 
illetve a kormányablaknál lehet benyújtani. 
 
Kivételes, vagy méltányosságból történő nyugellátás emelés: 
 
3 évente igényelhető az illetékes nyugdíjfolyósító igazgatóságnál, ha a nyugellátás és rendszeres pénzellátás 
együttes havi összege nem haladja meg a 120 000 Ft/ hó összeget. 
A kérelem nyomtatványt pontosan kitöltve és aláírva, hozzátartozói nyugellátás (árvaellátás) esetén a 
Magyar Államkincstár (Kincstár Központhoz), egyéb esetben a kérelmező lakóhelye szerint illetékes 
nyugdíjbiztosítási igazgatási szervhez, vagy a Kincstár Központhoz kell benyújtani.  
 
Egyszeri segély:  
 
Az öregségi nyugdíjasok részére, évente egy alkalommal adható. Jövedelemhatárai egyedülálló esetében 
120 000,- Ft/fő, közös háztartásban élők esetén: 100 000,- Ft/fő. Kérelmet benyújtani a Zala Megyei 
Kormányhivatal, Nyugdíjbiztosítási Igazgatóságán lehet. 
 
Egyszeri segély: 
Segélyben a biztosított és az egészségügyi szolgáltatásra jogosult személy részesíthető, aki a hirtelen 
kialakult, vagy súlyos, továbbá hosszantartó betegség okán az egészségi állapotával összefüggő költségek 
miatt nehéz anyagi helyzetbe került, és más elérhető forrás nem áll rendelkezésére. A segély 
megállapításának elengedhetetlen feltétele, hogy az anyagi problémát kiváltó élethelyzet összefüggésben 
álljon az egészségbiztosítás által nyújtott ellátásokkal, szolgáltatásokkal. 
Milyen költségre kérhető segély? 

 Gyógyszerköltségre 
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ha a kérelmező egészségi állapotának javításához, vagy szinten-tartásához olyan nagyobb mennyiségű, vagy 
magas költségű gyógyszer szükséges, amely havi rendszerességgel jelentkezik, vagy egyszeri magasabb 
összegű kiadást jelent, vagy 
súlyos, hosszantartó betegség esetén az orvos által javasolt, a társadalombiztosítás által nem támogatott 
gyógyszerek, gyógyhatású készítmények igazolt költsége esetén. 

 Gyógyászati segédeszközök térítési díjának csökkentésére 
a kérelmező által már megvásárolt gyógyászati segédeszköz (pl. hallókészülék, kötszerek) költségére 
tekintettel, ha az eszköz megvásárlása előtt nincs lehetőség a kérelemnek megfelelő egyedi 
támogatás megállapítására, illetve a támogatás megállapítására irányuló kérelme elutasításra került. 
Ebben az esetben a segélykeret korlátozott jellege miatt a már kifizetett gyógyászati segédeszközök jelentős 
költségéhez képest arányaiban csekély összegű segély nyújtására van lehetőség. 

 Pénzbeli ellátásokra nem jogosult kérelmező anyagi nehézségeinek átmeneti enyhítésére, 
ha a táppénz, csecsemőgondozási díj vagy gyermekgondozási díj kérelmet elutasították és méltányosságból 
sem engedélyezték, vagy 
az egészségügyi szolgáltatás igénybevételével kapcsolatban felmerült utazási költségtérítési támogatásra 
való jogosultsága elutasításra került. 
Milyen jövedelem mellett lehet segélyt kérni? 
Az Egészségbiztosítási Alap terhére történő segély nyújtása nincs jövedelemhatárhoz kötve, azonban a 
segélykérelem elbírálása során tekintettel kell lenni az egészségi állapottal összefüggő igazolt költségek és 
az egy főre jutó nettó jövedelem arányára. 
A segély iránti kérelmet a lakóhelye szerint illetékes egészségbiztosítási pénztári feladatkörében eljáró 
fővárosi vagy vármegyei kormányhivatalnál (továbbiakban: kormányhivatal), vagy a 
kormányablaknál nyújthatja be.  
 
Gépjárműadó kedvezmény 
 
A gépjárműadóval kapcsolatos adóztatási feladatokat 2020.01.01-től a Nemzeti Adó- és Vámhivatal (NAV) 
veszi át. A változások nem befolyásolják a gépjárműadó alóli mentességeket. A 2020. december31-én 
fennálló adómentességet és szüneteltetést az önkormányzatok adatszolgáltatása alapján a NAV hivatalból, 
automatikusan veszi át az adó kivetésénél. 
Évente 13 000 forintig adómentes a súlyos mozgáskorlátozott vagy egyéb fogyatékossággal élő 
üzembentartó vagy tulajdonos, valamint az őt rendszeresen szállító, vele közös háztartásban élő közeli 
hozzátartozó 100 kilowatt teljesítményt meg nem haladó, nem a külön jogszabály szerinti személytaxi-
szolgáltatásra és személygépkocsis személyszállító szolgáltatásra használt személygépkocsija. 
Ha a mentességre jogosultnak több ilyen autója is van, akkor a mentesség kizárólag egy, a legkisebb 
teljesítményű személygépkocsi után jár. 2024 évben a mentességet, a szüneteltetést és az adókedvezményt 
érintő kérelmeket elektronikus úton és papíralapon egyaránt a NAV-nál kell előterjesztenie az érintetteknek. 

Gépkocsi szerzési támogatás:  

Hétévente igényelhető. A személygépkocsi SZERZÉSI TÁMOGATÁS mértéke 
     - új személygépkocsi vásárlása esetén 1 millió forint, 
     - használt személygépkocsi vagy segédmotoros kerékpárnak minősülő közlekedési eszköz vagy 
kerekesszék vásárlása esetén a vételár 60 százaléka, de legfeljebb 600 000 forint.  

A kérelmeket a lakhely szerint illetékes Kormányablakba lehet benyújtani kétszer évente március 31-ig, és 
szeptember 30-ig, a közlekedőképességében súlyosan akadályozott személynek (40 %-ot elérő 
egészségkárosodás) és egyéb fogyatékossággal élő személynek. 
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Gépkocsi átalakítási támogatás:  

Kapcsolódik az előbb említett támogatáshoz, vezetést könnyítő vagy szállítást könnyítő támogatás összege 
90 000 Ft. Beadás a lakhely szerint illetékes Kormányhivatal Járási Hivatalába minden év március 31-ig és 
szeptember 30-ig.  

Átalakítást végző győri műhely honlapja a következő: http://www.sulyokmuhely.hu/, elérhetőségeik pedig 
az alábbiak:  

Műhely Tel: +36 96 332 756 
Fax: +36 96 332 756 

Sulyok Ernő Tel: +36 20 534 59 96 

Sulyok Zoltán Tel: +36 20 335 61 93 

Cím: 9029, Győr, Csalogány utca 76.

E-mail: sulyok@sulyokmuhely.hu 

Átalakítást végző budapesti műhely honlapja: https://autoatalakitas.hu/, elérhetőségeik az alábbiak: 

Telefon:   06/1/285-4959, +36/20/978-4125, Cím: 1202 Budapest XX. Szabadka u.79. 
 

Parkolási igazolvány: 

2019. október 1-jétől életbe lépő változás, hogy az ügyfél részére lejárati határidő nélkül kell kiállítani a 
parkolási igazolványt, ha a jogosultságot igazoló irat- például a közlekedésképesség minősítéséről kiadott 
szakvélemény vagy a súlyos fogyatékosságra vonatkozó szakvélemény – alapján a mozgáskorlátozott 
személy állapota végleges. A kérelmeket változatlanul a lakcím szerint illetékes kormányablaknál lehet 
benyújtani. Az igazolványra való jogosultság igazolására szolgáló iratok a következők: a közlekedőképesség 
minősítéséről kiadott szakvélemény, fogyatékossági támogatás megállapításáról szóló hatósági határozat 
vagy a súlyos fogyatékosságra vonatkozó szakvélemény vagy szakhatósági állásfoglalás. 

A parkolási igazolvány a mozgáskorlátozott személyt vagy az őt szállító jármű vezetőjét jogosítja fel az 
alábbi kedvezmények igénybevételére: 

 közlekedhet és várakozhat "Gyalogos övezetben" valamint "Gyalogos és kerékpáros övezetben" 

  
 legfeljebb 20 km/óra sebességgel behajthat az alábbi jelzőtábláknál, ha úti célja a jelzőtáblával 

megjelölt úton van, vagy csak ezen az úton közelíthető meg: 
o "Mindkét irányból behajtani tilos" 
o "Gépjárművel, mezőgazdasági vontatóval és lassú járművel behajtani tilos" 
o "Motorkerékpárral behajtani tilos" 
o "Járműszerelvénnyel behajtani tilos" 
o "Segédmotoros kerékpárral behajtani tilos" 
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 parkolhat a kizárólag mozgáskorlátozott személyt szállító járművek részére fenntartott parkolóhelyen 

  
 járdán akkor is megállhat, ha a megállást jelzőtábla vagy útburkolati jel nem engedi meg 
 várakozhat olyan helyen is, ahol a várakozást jelzőtábla tiltja 
 korlátozott várakozási övezetben és várakozási övezetben a várakozást ellenőrző órával 

(parkométerrel) vagy jegykiadó automatával ellátott várakozóhelyen várakozhat a várakozást 
ellenőrző óra, illetve jegykiadó automata működtetése nélkül is 

A jármű szélvédője mögött úgy kell elhelyezni az igazolványt, hogy előlapja ellenőrzés céljából tisztán 
látható legyen.  

Jogosultak köre 
 közlekedőképességében súlyosan akadályozott 
 a látási fogyatékos 
 az értelmi fogyatékos 
 az autista 
 a mozgásszervi fogyatékos 
 a vak vagy gyengén látó 

A jogosultságot szakvéleménnyel vagy szakhatósági állásfoglalással kell igazolni.  

Hol intézhető 

Parkolási igazolvány kiadására, meghosszabbítására, cseréjére, pótlására irányuló kérelem 
benyújtható: 

 bármely járási hivatalban 
 elektronikusan az ügyfélkapun keresztül intézhető az igazolvány pótlása, és előkészíthető az 

igazolvány kiváltása illetve cseréje 

A kész okmány átvehető a kérelmező választása szerint: a járási hivatalban, vagy postai úton  

Ügyintézési idő: Az igazolvány kiadására irányuló eljárás ügyintézési határideje – ide nem értve az 
esetlegesen szükséges szakértői vagy szakhatósági állásfoglalás kialakításának idejét - 15 nap. 
  
Érdemes tudni 

A parkolási igazolvány érvényességi ideje (időbeli hatálya) 

 5 év, ha a szakvélemény szerint a mozgásában korlátozott személy állapota végleges.  
 3 év, ha a szakvélemény szerint a jogosult állapota nem végleges.  
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 Amennyiben a szakvélemény a következő felülvizsgálat, ellenőrző vizsgálat időpontjaként, illetve az 
állapot fennállásának várható időpontjaként 3 évnél rövidebb időtartamot határoz meg, akkor az 
igazolvány időbeli hatálya megegyezik a szakvélemény érvényességének időtartamával.  

A parkolási igazolvány birtokban tartására vonatkozó szabályok 

 Használatkor az igazolványt a mozgásában korlátozott személyt szállító jármű szélvédője mögött 
kell elhelyezni oly módon, hogy előlapja a hatályosság és a jogosultság ellenőrzése céljából látható 
legyen. 

 A jogosultat szállító jármű vezetője az igazolvány által biztosított kedvezményekkel csak a jogosult 
szállítása esetén élhet. 

 Az igazolványt az ellenőrzésre jogosult személy felszólítására ellenőrzés céljából át kell adni. 
 Az igazolvány nem adható át használatra az arra jogosulatlan személynek. 
 Amennyiben a jogosult maga él vissza az igazolvány biztosította kedvezményekkel, az igazolványt 

vissza kell vonni, és a visszavonástól számított egy évig részére új igazolvány nem állítható ki. 
 Eltulajdonítás, megsemmisülés vagy elvesztés tényét haladéktalanul be kell jelenti bármelyik 

okmányirodában. 
 Az adatváltozás tényét 15 napon belül be kell jelenteni az okmányirodában. 
 Az érvénytelenné vált, megrongálódott vagy egyéb okból cserére szoruló igazolványt haladéktalanul 

le kell adni bármelyik okmányirodában. 

 

 
Formanyomtatványok az egyesületben hozzáférhetőek! 

 
Köszönjük megértésüket! 

 
Mozgássérültek Zala Megyei Egyesülete 

Elnökség 
 

Vigyázzanak Magukra! 
 
Melléklet: csekk tagsági díj befizetéséhez 


